Ingeborg Brautigam Pfarrstall, 18276 Parum, Tel.: 03843-684385
E-Mail: brasutigam-parum@gmx.de

Frauenarbeit im Zentrum fiir kirchliche Dienste
Sabine Klih, HindenburgstraBe 26, 24768 Rendsburg,
Tel.: 04331-94560-40, E-Mail: sabine.klueh@kkre.de

Frauenwerk in der Region Liineburg BahnhofstraB3e 18,
21339 Luneburg, Tel.: 04131-852659, Fax: 04131-51097

Katholische Urlauberseelsorge in der Liineburger Heide
Andrea Rehn-Laryea, Frankenweg 4, 21385 Amelinghausen
Tel.: 04132-910238, E-Mail: kirche-in-der-heide@t-online.de

Kloster Wennigsen - Via Cordis Klosteramthof 3, 30974 Wennigsen,
Tel.: 05103-453, E-Mail: Wennigsen@evlka.de

Lauenburgischer Pilgerweg Uwe Brunken, Zum alten Elbufer 92 b,
21039 Bornsen, Tel.: 040-72910976 E-Mail: pilgerweg@arcor.de
www.lauenburgischer-pilgerweg.de

Misereor - Abteilung Bildung Hungertuchwallfahrt 2009
Postfach 101545, 52015 Aachen, Tel.: 0241-442442
E-Mail: Hungertuchwallfahrt@misereor.de, www.hungertuchwallfahrt.de

Niederséchsische Luth. Heimvolkshochschule Hermannsburg
Stephan Haase, Lutterweg 16, 29320 Hermannsburg
Tel.: 05052-98990 , E-Mail: info@bildung-voller-leben.de

Nordelbischer Gemeindedienst Ulrike Dorner, KénigstraBe 54,
22767 Hamburg, Tel.: 040-30620-1204,
E-Mail: pilgerwege@gemeindedienst-nek.de

Nordelbisches Méannerforum, Volker Karl Lindenberg

GartenstraBe 20, 24103 Kiel, Tel.: 0431/565779-422
E-Mail: VKLindenberg@maennerforum-nek.de

Okumenische Pilgergruppe Rendsburg
Vera Reimer, 04871 - 76 11 67, E-Mail: vera.reimer@t-online.de

Pilgerbiiro Kloster Loccum Kloster 18,
31547 Rehburg-Loccum, Pastorin Maike Selmayr, Tel.: 05766-941575,
E-Mail: pilgerbuero.loccum@evika.de

Pilgerherberge Kloster Tempzin, Magdalene und Joachim Anders
An der Klosterkirche, 19412 Tempzin, Tel.: und Fax: 038483-28329
www.pilger-zentrum-kloster-tempzin.de

Pilgerpastor Bernd Lohse St. Jacobi, Jacobikirchhof 22,
20095 Hamburg, Tel.: 040-30 37 371 3, E-Mail: lohse@jacobus.de

Ralf Siegmann 04331-457-2433, E-Mail: ralfsiegmann@bundeswehr.org

Ref. Frauen u. Médnner/Erzbistum Hamburg Danziger StraBe 52a,
20099 Hamburg, Tel.: 040-24877-460, E-Mail: Helf@egv-erzbistum-hh.de

Eberhard Walcher Im Eulennest 16 a, 23564 LUbeck,
Tel.: 0451-602114

Zentrum fiir kirchliche Dienste Rendsburg HindenburgstraBe 26,
24768 Rendsburg, Tel.: 04331-9456010, E-Mail: zekid@kkre.de

Zentrum Verkiindigung der EKHN Markgrafenstrasse 14, 60487
Frankfurt, Tel.: 069-71379-125, erika.volk@zentrum-verkuendigung.de

Pastorin Susanne Zingel Proestwai 20, 25980 Keitum/Sylt,
Tel.: 04651-31713, E-Mail: zingel@st-severin.de
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Okumenische Pilgerinitiative Nordhessen/Eichsfeld
Goldbergstr. 3, 37293 Herleshausen, E-Mail: m.gerland@ekkw.de

Elisabethpfad-Verein Samstags-Pilgern, ein (monatl.) Tagespilgerweg
unterwegs auf dem Elisabethpfad und 2-3 Gruppenwanderungen. Info:
www.elisabethpfad.de

Géstehaus im Paradies - Pilgerherberge in Hohenwestedt
Vera Reimers, Rendsburger Str. 45a, 24594 Hohenwestedt
E-Mail: vera.reimers@t-online.de

Wege der Jakobspilger in Norddeutschland und in Schleswig-
Holstein Informationen zu den Wegen (Streckenverlauf, Unterkiinfte):
www.via-jutlandica.de und www.jakobswege-norddeutschland.de

Wege in die Stille auf dem Schwanberg
Stille, Gemeinschaft, Gesprach, Schweigen
5. - 9. Oktober, Info per E-Mail: heike.wegener@freenet.de

Angebote fiir Pilger/innen der Hamburger Hauptkirche St. Jacobi
Wer zu einem eigenen Pilgerweg aufbrechen mdéchte, kann in St. Jacobi
einen Pilgerpass bekommen und einen Pilgersegen erhalten. Es gibt ein
Pilgercafé und eine wochentliche Pilgervesper. Info: Pilgerpastor Bernd
LohseTel.: 040-30373713, E-Mail: lohse@jacobi.de

Via regia Informationen zum Weg, Pilgerflhrer, Streckenverlauf des 450
km langen kumenischen Pilgerweges von Gérlitz nach Vacha.
Okumenischer Pilgerweg e.V., Goetheplatz 9b, 99423 Weimar
Tel.: 03643-815733, E-Mail: info@oekumenischerpilgerweg.de

Pilgerweg von Loccum nach Volkenroda

Seit 2009 bieten ausgebildete Pilgerbegleiter/innen gefihrte Pilgerwan-
derungen auf dem Pilgerweg Loccum-Volkenroda an. Informationen zu
Terminen, Etappen und Ansprechpartner/innen flr das jeweilige Angebot:
Tel.: 0511-1241592, www.evlka.de /pilgerweg

AG Okumenische Pilgerwege in Deutschland
Bernd Gillert, GrinewaldstraBe 5, 24539 Neumdiinster
04321-28599, E-Mail: ib-gillert@foni.net

Auf dem Ev. Kirchentag in Bremen (20.-24. Mai) sind die 6kumeni-
schen Pilgerwege mit Infostédnden in der Pilgerherberge vertreten.

Kleiner Pilgerkalender fiir Norddeutschland

Zusammengestellt vom Gemeindedienst der
Nordelbischen Ev.- Luth. Kirche

Ulrike Dorner

KonigstraBe 54, 22767 Hamburg, Tel.: 040 - 30620 1204
E-Mail: pilgerwege@gemeindedienst-nek.de,
www.gemeindedienst-nek.de

Die Pilgerarbeit wird herausragend unterstutzt durch den
Forderverein Gemeindedienst e.V.
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Pilgern...

miteinander
unterwegs sein
einfach leben
schweigend gehen

Achtsamkeit einliben

sich vom Geist durchwehe!i\
die Grenzen der Krafte erfah'rk
das Alte loslassen !
ein Ziel haben

der Weg ist das Ziel

eine Reise nach Innen
Langsamkeit.entdecken

das Wesentliche wiederfinder
sich als Teil der Schépfun

in Einklang mit sich: selb

sich selbst begeg_nen‘t_

dem anderen begeg,r;?ﬁ_.

L

sich verandern lassen

€
neu zu Atem komme}&
B >

Gott begegnen® &
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Wir sind auf dem Weg ...

Von Rendsburg nach Bremen zum Kirchentag. Ein Pilgerweg fur Zivilist/
innen, Soldatinnen und Soldaten gleich welcher Konfession. Der Weg
wird durch Andachten, Pausen, Stille unterbrochen. Einfache Unterkuntft,
Verpflegung durch die Bundeswehr. Jede/r trégt seinen Rucksack selbst.
Méglichkeit zur Anmeldung zum Kirchentag.

Termin: 13.-20. Mai Kosten: Sfe) =

Anmeldung: Ralf Siegmann

Mit Jesus und seinen Jiingern auf dem Weg

Pilgerwanderung auf dem Rundpilgerweg Loccum- Mariensee (Loc-
cum, GroBenheidorn, Mariensee, Mardorf, Loccum). Drei Gebetszeiten,
Schweigephasen und Gesprachsimpulse zu Texten aus den Evangelien
strukturieren die Tage. Jeder tragt sein Gepéack selbst.

Termin: 18.-17. Mai Kosten: 250,-

Anmeldung: Pilgerburo Kloster Loccum

Lauenburgischer Pilgerweg

Auf dem Weg zum Kirchentag in Bremen. Das Thema ,Mensch, wo bist
du? wird wahrend des Pilgerweges inhaltlich entfaltet. Es gibt Gelegen-
heit, sich durch Impulse, Gespréache, Singen, Gebet und im Schweigen
auf den Kirchentag einzustimmen.

Termin: 14.-19. Mai Kosten: 150,-

Anmeldung: Lauenburgischer Pilgerweg

Pilgertage mit Leib und Seele
Pilgern im Naturpark Sternberger Seenland

Termin: 15.-17. Mai Kosten:

Anmeldung: Pilgerherberge - Kloster Tempzin

Loccumer Pilgermontage
Unterwegs von Kloster Loccum nach Raddestorf

Termin: 25. Mai Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerblro Kloster Loccum

Von hier bis zu den Enden der Erde
Ein Pilgerweg zu Pfingsten von Sérup nach Schleswig in Angeln
Termin: 29. Mai - 1. Juni Kosten: 72,-

Anmeldung: Gemeindedienst der NEK

Auf dem Wasser gehen? Ein Tagespilgerweg

Wasser- und Glaubensgeschichten, Spurensuche des eigenen Glau-
bens. Von Hamburg nach Wedel.

Termin: 1. Juni Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerpastor Bernd Lohse

Vertrau den neuen Wegen

Pilgern zum Kennenlernen. Schweigend gehen, Gottes Schépfung acht-
sam und sinnlich erleben, den eigenen Rhythmus finden. Von Loccum
nach Idensen (ca. 18 km).

Termin: 6. Juni Kosten: 35,-

Anmeldung: Kloster Wennigsen - Via Cordis

Sternpilgern zur Kirchenkreisfusion

FUnf Pilgergruppen laden an diesem Tag zu (unterschiedlich langen) We-
gen ein, miteinander und aufeinander unter Gottes Geleit und Segen zu-
zugehen. Ziel der Wege ist die Kirche in Owschlag.

Termin: 6. Juni Kosten: keine Kosten

Anmeldung: Zentrum fur kirchliche Dienste Rendsburg

3,2,1, vereint
Tagespilgerweg, 3. Etappe: Ahrenstedt — Owschlag
Termin: 6. Juni Kosten: Spende

Info: siehe 18. April

Okumenischer Pilgertag in Nordelbien

Termin: 7. Juni Kosten: 5,-

Anmeldung: Eberhard Walcher

15. Hessische Okumenische Pilgerwege

Als Pilger/in nah an der Erde den Kontakt zu den Wurzeln menschlichen
Lebens suchen. Sich im einfachen Leben neu auf Gott besinnen und sich
dem Himmel anndhern. Eine tagliche Mahlfeier und geistliche Impulse
laden dazu ein, sich zu besinnen und Anregungen flr das eigene Leben
zu bekommen. Strecke noch offen.

Termin: 11.-14. Juni Kosten: ca. 40,-

Info: Zentrum Verkindigung der EKHN

Ein Erlebnis fiir Kérper, Geist und Seele: Pilger-Radtour

Sich gemeinsam auf den Weg machen und neuen Eindrlicken 6ffnen,
Menschen in Kirchen vor Ort erleben und Erfahrungen aus der weltweiten
Kirche kennenlermen. Von Meppen an der Weser entlang Uber Nienburg
nach Hermannsburg.

Termin: 15.- 20. Juni Kosten: auf Anfrage

Anmeldung: Nieders. Lutherische Heimvolkshochschule

In Einsamkeit mein Sprachgesell

Ein M&nnerpilgerweg auf dem Weg von Erfde nach Bergenhusen

Termin: 19. - 21. Juni Kosten: auf Anfrage
Info: Klaus liner, 04347 - 45 28
Der Sommer spannt die Segel - ein Tagespilgerweg
Pilgerwanderung auf dem Hamburger Jakobsweg.

Termin: 20. Juni Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerpastor Bernd Lohse

Pilgern durch die Schépfung

Termin: 20. Juni Kosten: Spende

Anmeldung: Katholische Urlauberseelsorge der LiUneburger Heide

Loccumer Pilgermontage

Unterwegs von Kloster Loccum nach Stadthagen

Termin: 22. Juni Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerburo Kloster Loccum

Okumenischer Sylter Johannisweg

Ein n&chtlicher kumenischer Gottesdienst zum Geburtsfest Johannes
des Taufers in St. Severin zu Keitum, anschlieBend 20 km FuBweg durch
die Mittsommernacht von Keitum nach List, dort Friihstlck.

Termin: 23.-24. Juni Kosten: Spende erbeten

Anmeldung: Pastorin Susanne Zingel

Loccumer Pilgermontage
Unterwegs von Kloster Loccum nach Mardorf

Termin: 6. Juli Kosten: 10,-
Info: Pilgerburo Kloster Loccum

Pilgerweg Loccum-Volckenroda -
2. Etappe von Bodenwerder nach Bursfelde

» ... Und vergiss nicht, was er dir Gutes getan hat!*

Termin: 18.-18. Juli Kosten: 590,-
Info: siehe 20. April

15. MecklenburgWallfahrt - ,,Dein Wille geschehe*

Tagzeitgebete und die tagliche Mahlfeier, dazu das Schweigen bestimmen
die Tage. Die schlichte Unterbringung erfolgt in Pfarrhdusern und Kirchen.
Der Weg flihrt uns von Zarrentin nach Hagenow, ca. 25 km am Tag.

Termin: 15.-19. Juli Kosten: auf Anfrage

Anmeldung: Ingeborg Brautigam

Pilgerreise nach Trondheim (Norwegen)

Markante Natur, Stille, Einsamkeit und freundliche Aufnahme —
unterwegs auf dem St. Olavsweg durch das Dovrefiell zum Nidaros-Dom
in Trondheim.

Termin: 16. Juli - 1. August Kosten: ca. 900,-

Anmeldung: Pilgerpastor Bernd Lohse

Der Jakobsweg der Heiligen Birgitta von Schweden

Unterwegs auf dem Jakobsweg vom Kloster Tempzin Uber Schwerin und
Ratzeburg zurtick nach Tempzin.

Termin: 17.-26. Juli Kosten: 220,-

Anmeldung: Pilgerherberge Kloster Tempzin

Familienpilgerweg

Funf Tage mit kinderfréhlichen Tageszeitengebeten und biblischen Ge-
schichten — drei Tagesrundwege von ca. 12 km. ErmUdete kénnen eine
Strecke mit dem Pferd zuriicklegen. Ubernachtungen jeweils im Kloster
Tempzin.

Termin: 5.-9. August Kosten:  je nach Alter 45,-,
70,- und 130,-
Anmeldung: Pilgerherberge Kloster Tempzin

Auf dem Jakobsweg Via Baltica

Wanderexerzitien fUr Frauen von Stralsund nach Lubeck. Wir sind unter-
wegs mit Texten und Gebeten der heiligen Birgitta (1303-1373). Birgitta —
Ehefrau, Mutter, Mystikerin, Griinderin des Birgittenordens, war eine Frau
mit starken Visionen. |hr Pilgerweg nach Santiago fluhrte sie auch durch
das heutige Mecklenburg.

Termin: 8.-15. August Kosten: 500,-

Anmeldung: Referat Frauen, Manner/Erzbistum Hamburg

Auf und werde

Okumenischer Pilgerweg durch Schleswig-Holstein

Pilgern heift, bewusst einer Sehnsucht nachzugehen: nach dem We-
sentlichen, nach Begegnung mit Gott, mit sich selbst, mit anderen. Geist-
liche Elemente wie Singen und Meditieren, Gottesdienste, Austausch und
Schweigezeiten begleiten den Weg. Etwa 20 km am Tag.

Termin: 13.- 26. August Kosten: 252,-

Anmeldung: Gemeindedienst der NEK

Frauen pilgern auf Gottes Spuren
Ein Tagespilgerweg fur Frauen im Raum Rendsburg
Termin: 5. September Kosten: Spende

Anmeldung: Frauenarbeit im Zentrum fr kirchl. Dienste Rendsburg

Loccumer Pilgermontage

Unterwegs von Kloster Loccum nach Raddestorf

Termin: 7. September Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerburo Kloster Loccum

Mit Jesus und seinen Jiingern auf dem Weg
Pilgerwanderung auf dem Rundpilgerweg Loccum — Mariensee.

Termin: 9.-13. September Kosten: 250,-
Info: Pilgerburo Kloster Loccum

Auf den Spuren unseres Glaubens

Pilgerinnenweg zu Luneburger Frauenkldstern

Termin: 12.-15. September Kosten: 345,- / 230,-

ermaBigt fur Mitglieder der Landeskirche Hannover

Info: sieche 9. Mai

In Licht und Dunkel mit Gott unterwegs
Loccumer Pilgerwochenenden, nach Raddestorf u. Stadt Rehburg.

Termin:  25.-27. September Kosten: 99,-
Info: siehe 13.03.

Okumenischer Pilgertag in Nordelbien

Termin: 27. September Kosten: 5,-
Info: siehe 1. Februar

Auf Pilgerschaft durch Hauserschluchten

Auch wenn es in Hamburg von Natur gesdumte Wege bis in die Innen-
stadt gibt, die Stadt bleibt eine Herausforderung fur Pilger. Von Ahrens-
burg bis Harburg.

Termin: 2.-4. Oktober Kosten: 59,-

Anmeldung: Nordelbisches M&nnerforum

Loccumer Pilgermontage
Unterwegs von Kloster Loccum nach Steinhude

Termin: 5. Oktober Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerburo Kloster Loccum

Pilgerweg Loccum-Volckenroda
3. Etappe von Bursfelde nach Volkenroda

,Wie der Hirsch schreit nach frischem Wasser, so schreit meine Seele
Gott zu dirl

Termin: 19.-24. Oktober Kosten: 590,-
Info: siehe 20. April

Pilgern durch die Schépfung

Termin: 24.10. Kosten: Spende
Info: siehe 24. Januar

Loccumer Pilgermontage
Unterwegs von Kloster Loccum nach Mardorf

Termin: 9. November Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerblro Kloster Loccum

In Licht und Dunkel mit Gott unterwegs
Loccumer Pilgerwochenenden, nach Stadthagen und Bad Rehburg.

Termin:  13.-15. November Kosten: 99,-
Info: Pilgerburo Kloster Loccum

Okumenischer Pilgertag in Nordelbien

Termin: 22. November Kosten: 5,-

Anmeldung: Eberhard Walcher

Loccumer Pilgermontage
Unterwegs von Kloster Loccum nach Stadthagen

Termin: 7. Dezember Kosten: 10,-

Anmeldung: Pilgerburo Kloster Loccum



